AD'Conseil

Coaching-Médiation-Conseil RH

Anne DURET,

Coach certifié EATO avril 2007.
Qui suis je ?

Psychologue puis consultante ressources humaines dans les institutions publiques,
jaccompagne depuis 15 ans, les responsables et les équipes dans le conseil en
organisation et en évolution professionnelle.

Free-lance, je réalise des prestations en relation directe avec les collectivités /PME ou en
qualité de sous traitant de cabinets conseil.

Mon approche est pluridisciplinaire :

Psychologue cognitiviste, ma pratique s’inspire de formations complémentaires
empruntées a divers courants humanistes : DU de psychopathologie clinique, Aide aux
victimes (INAVEM Paris, réseau de Carole Damiani et L.Lebigot), praticien PNL, certifiée
coach par 'EATO et en cours de certification PCM.

Mes domaines d’intervention aupres des collectivités Rhone alpes et PME :

- Bilans professionnels cadres, salariés et agent en collectivité territoriale

- Animation de groupes d’évolution professionnelle et d’accompagnement a la mobilité
- Coaching de cadres, chefs de service (référencée coach dans plusieurs collectivités)

- Coaching d’équipe sur le processus de régulation et médiation

- Assistance au recrutement et évaluations de potentiels professionnels

- Analyse de pratiques aupres de personnels dans la relation d ‘aide



Mes références professionnelles :
Ville de Grenoble, CNFPT Isére, CNFPT Rhone, Conseil Général de I'Isére, SDIS 38,

Mairies de Saint Martin le Vinoux, de Saint Martin d ‘héres,

CAF de Grenoble,

Etablissements Francais du Sang,

Caterpillar, Decathlon,

Ministere de l'intérieur, Ministere de la justice, GRETA Grenoble, CHU Grenoble.

Cabinet OSELLA consultants.
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