
Géraldine LANIER-DEBARALLE 

 Après une formation Ecole Supérieure de Commerce à Lille,  

j’ai occupé des fonctions d’animation d’équipes commerciales  chez XEROX et MANPOWER. 

Je suis consultante coach formatrice depuis dix ans, d’abord pour de grands cabinets 

(ALTEDIA, DEMOS) puis pour ma propre entreprise EFFILIANCE, basée à côté de  Lyon. 

Je suis certifiée Coach EATO en Analyse Transactionnelle, promotion avril 2007 et Praticien 

en PNL. 

Certifiée également au modèle des couleurs Arc en Ciel®, je propose ce diagnostic complet 

aux cadres et aux managers qui désirent connaître et optimiser leur mode de 

fonctionnement relationnel et managérial, pour eux-mêmes ou pour leur équipe. 

Je partage mon activité entre  le coaching individuel, la formation et le team-building dans 

le but de booster l’efficacité individuelle et collective, toujours dans le respect de l’individu 

et la recherche de son autonomie. J’interviens également dans le réseau Vista Partner’s. 

� Thématiques de  coaching : 

� autour de l’efficacité professionnelle : 

connaître son style de management et optimiser son leadership, développer des 

relations positives et efficaces, atteindre ses objectifs, améliorer son organisation, 

gérer positivement les tensions et le stress 

� Autour de la mobilité professionnelle : clarifier ses désirs d’évolution 

professionnelle, se mettre en action pour changer, réussir sa prise de poste 

� Références : 

MAIF, CASINO, LA BANQUE POSTALE, DEMOS, et  des clients des secteurs : banque, conseil, 

nucléaire, électronique, industrie pharmaceutique, logistique, éducation, santé, collectivité 

territoriales 

  Formation-Coaching-Cohésion d'équipe      06.33.84.86.02                      

www.effiliance.net      geraldine.lanier@effiliance.net 


